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Анотація. У статті розглянуто проблеми реалізації зовнішньоекономічної політики 

України в контексті євроінтеграційного вектору розвитку. Обґрунтовано, що 

стратегічний курс на європейську інтеграцію інституційно закріплений у системі 

національних нормативно-правових актів та міжнародних зобов’язань України, зокрема 

в Угоді про асоціацію між Україною та ЄС, включно з положеннями Поглибленої та 

всеосяжної зони вільної торгівлі (ПВЗВТ). Доведено, що імплементація європейських норм 

і стандартів, адаптація до регуляторної та інституційної моделі ЄС, формування 

прозорого та передбачуваного бізнес-середовища, розвиток експортного потенціалу й 

активізація інвестиційної діяльності виступають ключовими чинниками посилення 

конкурентоспроможності України в глобальній економіці. Наголошено, що сучасні 

екзогенні та ендогенні виклики, зокрема воєнна агресія, структурні диспропорції 

національної економіки та трансформація глобальних ланцюгів створення доданої 

вартості, актуалізують потребу в перегляді та коригуванні пріоритетів 

зовнішньоекономічної політики. Виділені стратегічні напрями зовнішньоекономічної 

політики України, серед яких: диверсифікація зовнішньоекономічних зв’язків, структурна 

модернізація експорту, інтеграція українських суб’єктів господарювання до європейських 

ланцюгів створення доданої вартості, залучення іноземних інвестицій, а також 

імплементація принципів сталого розвитку та ESG-стандартів. Обґрунтовано 

доцільність трансформації зовнішньоекономічної політики України від моделі 

адаптаційного реагування до моделі системної інтеграції у внутрішній ринок ЄС, 

зокрема шляхом комплексної імплементації acquis ЄС як нормативно-інституційної 

основи. Зроблено висновок, що в умовах поглиблення глобалізаційних процесів та 

активної міждержавної економічної взаємодії саме зовнішньоекономічна політика 

України відіграє визначальну роль у забезпеченні розвитку національної економіки та 

формуванні довгострокових передумов для інтеграції України до єдиного європейського 

економічного простору. 

Ключові слова: зовнішньоекономічна політика; євроінтеграція; макроекономічна 

політика; євроінтеграція;  економічна інтеграція. 

 

 

Постановка проблеми. Сучасні глобальні інтеграційні процеси 

зумовлюють трансформацію підходів до стратегічного управління 

https://doi.org/10.36074/grail-of-science.26.12.2025.042
https://orcid.org/0000-0002-7751-585X


 

International scientific journal «Grail of Science» | № 60 (December, 2025)  
Категорія Б (Наказ МОН України № 582 від 24.04.2024) 

All rights reserved | Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License 2025 

406 
S

E
C

T
IO

N
 V

. 
T

H
E

O
R

IE
S

 O
F

 M
IC

R
O

-,
 M

A
C

R
O

-,
 R

E
G

IO
N

A
L

 A
N

D
 I

N
T

E
R

N
A

T
IO

N
A

L
 E

C
O

N
O

M
IC

S
 

міжнародним економічним розвитком, що дедалі більше ґрунтується на 

узгодженості державної політики, наднаціонального регулювання та спільних 

ринкових правил. Євроінтеграційний вибір України є чітко визначеним і 

закріпленим у міжнародно-правових документах та стратегічних урядових 

рішеннях, зокрема набуттям Україною статусу країни-кандидата на вступ до 

Європейського Союзу (23 червня 2025 р.). Тому актуалізується необхідність 

наукового обґрунтування пріоритетів зовнішньоекономічної політики (ЗЕП)  

України, спрямованих на адаптацію національного торговельного режиму до 

норм і правил ЄС, підвищення конкурентоспроможності національної 

економіки та розширення доступу української продукції на внутрішній ринок ЄС. 

Реалізація зазначених заходів має створити підґрунтя для поглиблення 

економічної інтеграції, модернізації секторальної політики та посилення 

позицій України у системі міжнародних економічних відносин в умовах 

структурних трансформацій і післявоєнного відновлення. 

Аналіз досліджень та публікацій. Проблематика сутності, завдань та 

регуляторних інструментів зовнішньоекономічної політики держави ґрунтовно 

висвітлена у працях вітчизняних науковців, зокрема О. Гордуновського [1, с. 22-

29], Г. Філюк [2, с. 99-115], А. Завгороднього [3, с. 149-158], В. Улида [4, с. 132-

139], А. Мельника [5, с. 14-16], І. Орлова та В. Ксендзука [6, с. 51-60],  

Г. Шамбровського [7, с. 50-60], С. Скрипник, О. Процевят і О. Воронової [8],   

О. Бондарчука [9, с. 108-116], Г. Каплієнко та Я. Коноплі [10, с. 195-207], 

Г. Федосєєвої [11, с. 60-64], О. Хитрої, В. Мороза та А. Корнійчук [12, с. 79-91],  

Ю. Вороніної [13], Н. Бондаренко [14] та ін. Аналіз наукових джерел засвідчує, 

що зовнішньоекономічна політика (ЗЕП) держави трактується переважно з двох 

концептуальних позицій. З одного боку, вона розглядається як сукупність 

регуляторних інструментів державного впливу у сфері зовнішньоекономічної 

діяльності, зокрема митно-тарифного та нетарифного регулювання, валютної 

політики, інвестиційного режиму, а також управління міжнародними 

міграційними потоками, що відповідає функціональному підходу. З іншого боку, 

зовнішньоекономічна політика інтерпретується як цілісна система стратегічних 

рішень, інституційних механізмів і політико-економічних інструментів, 

спрямованих на забезпечення конкурентоспроможності національної 

економіки на світових ринках, її інтеграцію у глобальний економічний простір 

та одночасний захист внутрішнього ринку й економічної безпеки від зовнішніх 

загроз, що відображає системний підхід [6, с. 51-60]. Водночас, попри наявність 

значного наукового доробку, недостатньо дослідженими залишаються аспекти 

формування та реалізації зовнішньоекономічної політики України в умовах 

євроінтеграції, зокрема з урахуванням вимог правової системи ЄС, 

трансформації торговельного режиму та структурних змін експортної моделі 

національної економіки. 

Мета роботи. Метою статті є дослідження особливостей реалізації ЗЕП 

України в умовах євроінтеграції з урахуванням сучасного стану розвитку 

національної економіки та визначення можливостей використання 

євроінтеграційних переваг для забезпечення економічного відновлення та 

довгострокової структурної трансформації економіки країни. 

Виклад основного матеріалу. Зовнішньоекономічна політика (ЗЕП) 

держави спрямована на формування та розвиток економічних відносин з 
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іншими державами, міжнародними економічними організаціями та інституціями 

і формується з урахуванням стратегічних національних пріоритетів, рівня 

соціально-економічного розвитку країни та її довгострокових інтересів у 

системі світового господарства.   

З метою систематизації підходів до розуміння сутності 

зовнішньоекономічної політики держави узагальнено основні трактування, 

представлені в наукових і нормативно-правових джерелах (табл. 1). 
 

Таблиця 1 

Підходи до трактування зовнішньоекономічної політики  

Автор / джерело 
Сутність трактування 

зовнішньоекономічної політики 

Класифікаційний 

підхід 

Господарський 

кодекс України,  

ст. 10 [15] 

Складова економічної політики 

держави, спрямована на регулювання 

взаємодії суб’єктів господарювання з 

іноземними контрагентами та захист 

внутрішнього ринку 

Правовий 

О. Гордуновський  

[1, с. 22-29] 

Система взаємопов’язаних політик 

(зовнішньоторговельної, валютної, 

міграційної, інвестиційної, науково-

технічної), що формують цілісний 

зовнішньоекономічний курс держави 

Функціональний 

А. Завгородній,  

В. Улида  

[3, с. 149-158] 

Сукупність інструментів державного 

впливу, що охоплюють митно-

тарифне, торговельне, валютне та 

інвестиційне регулювання 

зовнішньоекономічної діяльності 

Економіко-

інструментальний 

А. Мельник  

[5, с. 14-16] 

Комплекс заходів торговельної, 

кредитно-грошової, валютної та 

організаційної політики, спрямованих 

на регулювання 

зовнішньоекономічних процесів 

Регуляторний 

І. Орлов,  

В. Ксендзук  

[6, с. 51-60] 

Багатокомпонентна система, що 

включає зовнішньоторговельну, 

інвестиційну, валютну та міграційну 

політику держави 

Комплексний 

Г. М. Філюк  

[2, с. 99-115] 

Спрямована на забезпечення та 

просування національних 

економічних інтересів держави у 

міжнародному середовищі 

Національно-

економічний 

С. Скрипник,  

О. Процевят,  

О. Воронова [8] 

Система заходів, спрямованих на 

інтеграцію національної економіки у 

глобальний економічний простір за 

умови збереження економічної 

безпеки та національних інтересів 

Інтеграційно-

безпековий 

О. Г. Бондарчук,  

О. І. Бондарчук  

[9, с. 108-116] 

Формується під впливом глобальних 

економічних тенденцій і спрямована 

на створення сприятливих умов для 

розвитку суб’єктів господарювання та 

залучення іноземних інвестицій 

Стратегічно-

адаптаційний 
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Продовження табл. 1 

Автор / джерело 
Сутність трактування 

зовнішньоекономічної політики 

Класифікаційний 

підхід 

Г. Шамбровський  

[7, с. 50-60] 

Системна та цілеспрямована 

діяльність органів державної влади з 

формування і реалізації внутрішніх та 

зовнішніх пріоритетів держави з 

метою забезпечення сталого 

соціально-економічного розвитку 

Системний 

О. Хитра,  

В. Мороз,  

А. Корнійчук  

[12, с. 79-91] 

Реалізується на основі оптимального 

поєднання елементів протекціонізму 

та вільної торгівлі залежно від 

національних інтересів 

Змішаний 

(балансуючий) 

Ю. Вороніна  

[13] 

Орієнтована на диверсифікацію 

зовнішньоекономічних зв’язків з 

метою зниження залежності від 

імпорту стратегічних ресурсів 

Структурно-

диверсифікаційний 

Джерело: систематизовано на основі [1; 2; 3; 5; 6; 7; 9;11; 12; 13; 14] 

 

Таким чином, ЗЕП держави постає як багатовимірна категорія, що поєднує 

економічні, політичні та безпекові складові. Як засвідчують наведені в табл. 1 

науково-правові підходи, спільною рисою більшості трактувань є визнання 

регулювання зовнішньоекономічної діяльності (ЗЕД) ключовим механізмом 

реалізації ЗЕП. Водночас ці поняття не є тотожними. ЗЕП має стратегічний 

характер і відображає систему цілей, пріоритетів та загальних орієнтирів 

держави у сфері міжнародних економічних відносин, тоді як регулювання ЗЕД 

охоплює сукупність конкретних інструментів і заходів: митно-тарифних, 

нетарифних, валютних, технічних, податкових та ін., за допомогою яких 

зазначені стратегічні орієнтири реалізуються на практиці. 

Узагальнюючи наукові підходи, ЗЕП держави доцільно визначати як 

цілеспрямовану діяльність органів державної влади, спрямовану на 

формування та розвиток ефективних економічних відносин з іншими суб’єктами 

світового господарства - державами, міжнародними економічними 

організаціями, транснаціональними корпораціями та іншими учасниками 

міжнародної економічної діяльності. Вона поєднує економічні й політичні 

складові та реалізується через систему регулятивних і стимулюючих 

інструментів державного впливу. Її ключовою метою є підвищення 

ефективності функціонування національної економіки в умовах глобалізації за 

одночасного забезпечення захисту національних економічних інтересів і 

економічної безпеки держави.  

У цьому контексті особливого значення набуває європейський вектор ЗЕП 

України, який відбиває сучасні пріоритети розвитку зовнішньоторговельних, 

інвестиційних та інституційних відносин. Упродовж останніх років 

Європейський Союз (ЄС) послідовно утвердився як ключовий торговельно-

економічний партнер України, що зумовлено дією Угоди про асоціацію та 

ПВЗВТ, запровадженням тимчасових автономних торговельних заходів ЄС у 

2022р. із подальшим коригуванням їх умов у 2024р. щодо окремих чутливих 

товарних позицій, а також структурною переорієнтацією українського експорту 
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в умовах повномасштабної військової агресії рф. Обсяги зовнішньої торгівлі 

України з ЄС за період з 2020р. по І півр. 2025р. представлено в табл. 2 
 

Таблиця 2 

Динаміка зовнішньої торгівлі України з ЄС,  2020 - І півр. 2025 рр.,  

тис. дол. США 

Рік 
Експорт, тис. 

дол. США 

Темп приросту 

експорту, 

% до 

попереднього 

року 

Імпорт, 

тис. дол. США 

Темп приросту 

імпорту, 

% до 

попереднього 

року 

Сальдо, 

тис. дол. США 

2020 18 604 909,9 89,7 23 859 713,0 95,4 -5 254 803,1 

2021 26 792 969,3 149,9 28 954 281,2 125,2 -2 161 311,9 

2022 27 890 709,3 104,1 26 962 397,1 93,1 +928 312,2 

2023 24 715 887,3 88,6 32 641 399,4 121,1 -7 925 512,1 

2024 24 829 810,2 100,5 35 713 318,0 109,4 -10 883 507,8 

І пів. 

2025 
11 529 594,4 93,7 18 084 725,5 106,6 -6 555 131,1 

Джерело: сформовано на основі 16 

 

Аналіз даних табл. 2 свідчить, що у 2020-2021рр. спостерігалося помітне 

збільшення обсягів зовнішньої торгівлі України з ЄС, насамперед за рахунок 

експорту, що пров’язано зі  розширеним доступу українських товарів та ринок 

ЄС та економічної активністю бізнесу у постпандемічний період. У 2022р., 

незважаючи на повномасштабну війну, експорт до ЄС не лише зберігся, а й 

збільшився (через вплив двох складових: запровадженням ЄС автономних 

торговельних преференцій та логістичною переорієнтацією українських 

експортних потоків на європейський напрям). У 2023-2024рр. спостерігалося 

скорочення експорту за одночасного значного зростання імпорту з ЄС. Така 

динаміка пояснюється необхідністю задоволення оборонних потреб та 

відновлення критичної інфраструктури, що призвело до формування від’ємного 

сальдо та певної асиметрії двосторонніх торговельних відносин. Дані І півр. 

2025р. підтверджують тенденцію випереджального зростання імпорту. 

Незважаючи на це, ЄС зберігає статус головного торговельного партнера 

України. За товарною структурою експорту агропродовольча продукція набула 

домінуючого значення. Основними експортними позиціями залишаються: 

зернові культури (4,4 млрд. євро), жири та олії рослинного або тваринного 

походження (3,1 млрд. євро), а також насіння олійних культур і продукти його 

переробки (2,5 млрд. євро). Порівняно з 2021 р. імпорт українських зернових 

країнами ЄС зріс на 2,7 млрд. євро, жирів і олій - на 1,0 млрд. євро, а насіння 

олійних культур і супутньої продукції - на 1,1 млрд. євро у 2024р. [17;18]. 

Водночас зберігається сировинна структура експорту, що вказує на 

актуальність завдання структурної модернізації, збільшення у експорті частки  

продукції з високою доданою вартістю та посилення експортної спроможності 

України в межах єдиного ринку ЄС. Можна виділити напрями реалізації ЗЕП 

України (табл. 3), які відображають її стратегічні пріоритети. 
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Таблиця 3 

Основні напрями зовнішньоекономічної політики України 

Напрям ЗЕП Сутність 

1. Зовнішньоторговельна 

політика 

Диверсифікація товарної та географічної структури 

експорту; усунення технічних і нетарифних бар’єрів; 

гармонізація стандартів із нормами ЄС; інтеграція 

України у глобальні та європейські ланцюги доданої 

вартості. 

2. Європейська та 

міжнародна економічна 

інтеграція 

Виконання положень Угоди про асоціацію; 

адаптація національного законодавства до норм ЄС 

і СОТ; участь у програмах та ініціативах ЄС і 

міжнародних економічних організацій. 

3. Інвестиційна політика у 

зовнішньоекономічній сфері 

Формування сприятливого інвестиційного клімату; 

стимулювання припливу прямих іноземних 

інвестицій; розвиток індустріальних парків; захист 

прав інвесторів та заохочення реінвестицій. 

4. Валютно-фінансова та 

боргова політика у 

зовнішньому секторі 

Забезпечення макрофінансової та курсової 

стабільності (НБУ); управління зовнішнім державним 

боргом (Мінфін); розвиток національних фінансових 

інструментів підтримки експорту, зокрема діяльності 

Експортно-кредитного агентства України. 

5. Зовнішня енергетична та 

ресурсна політика 

Диверсифікація джерел постачання енергоносіїв; 

інтеграція до європейського енергетичного ринку 

(ENTSO-E); розвиток відновлюваних джерел енергії; 

зміцнення енергетичної безпеки держави. 

6. Міграційна політика у 

зовнішньоекономічному 

вимірі 

Регулювання трудової міграції; створення умов для 

повернення трудових мігрантів; сприяння 

легальному працевлаштуванню громадян України 

за кордоном; залучення висококваліфікованих 

іноземних спеціалістів. 

7. Міжнародна науково-

технічна та інноваційна 

співпраця 

Участь у міжнародних наукових і дослідницьких 

програмах ЄС (Horizon Europe тощо); трансфер 

технологій; розвиток інноваційних кластерів; 

підтримка експорту високотехнологічної продукції. 

8. Політика забезпечення 

зовнішньоекономічної 

безпеки 

Зниження залежності від окремих ринків і 

постачальників; розвиток стратегічних міжнародних 

партнерств; протидія зовнішнім економічним 

ризикам, санаційному та політичному тиску. 

Джерело: сформовано на основі 18;19 

 

Євроінтеграційний вимір ЗЕП України полягає не лише у розширенні 

торговельно-економічної співпраці з ЄС, а й у поступовій інституційній, 

нормативно-правовій та структурній адаптації національної економіки до 

стандартів і правил функціонування єдиного європейського ринку. У цьому 

напрямку ЗЕП України є дієвим інструментом досягнення мети, а саме - 

повноправного членства в ЄС. Основою формування євроінтеграційних 

пріоритетів ЗЕП України є положення Угоди про асоціацію (Угоди) між Україною 

та ЄС, зокрема функціонування ПВЗВТ, а також рішення щодо надання статусу 

кандидату на вступ до ЄС (23 червня 2025р.). У лютому 2023р. Україна 
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приєдналася до програми «Єдиний ринок», що надає можливості малому та 

середньому бізнесу отримати підтримку та доступ до ринків ЄС. Реалізація ЗЕП 

дедалі більше орієнтується на гармонізацію економічного законодавства, 

усунення регуляторних бар’єрів, підвищення конкурентоспроможності 

національних виробників і інтеграцію у внутрішній ринок ЄС. До ключових 

завдань у цьому напрямі належать: 

- подальша лібералізація торгівлі (відповідно до статті 29 Угоди); 

- приєднання України до режиму ЄС «Roam like at home» як складової 

інтеграції до цифрового простору ЄС; 

- укладення Угоди ACAA щодо взаємного визнання відповідності 

промислової продукції; 

- включення  до Єдиної платіжної зони у євро (SEPA) [20]. 

Особливе значення у цьому контексті має укладення Угоди ACAA, що 

сприяє взаємному визнанню промислової продукції та зростанню експорту з 

високою доданою вартістю. Безумовно, перспективи адаптації ЗЕП України до 

acquis ЄС значною мірою залежать від інституційної спроможності держави 

забезпечити ефективну та своєчасну імплементацію європейських норм, 

координацію між органами влади та виконання реформ у довгостроковій 

перспективі. До додаткових викликів цього процесу належать продовження 

повномасштабної війни, обмеженість фінансових ресурсів та ризики 

асиметричної інтеграції, за якої Україна зберігатиме сировинну спеціалізацію в 

експорті. Також важливим є врахування вимог ЄС щодо сталого розвитку, а 

саме: механізм коригування вуглецевого імпорту (CBAM), реалізація 

Європейського «зеленого курсу» та посилення екологічних і соціальних 

стандартів у торговельній політиці, що створюють нові умови доступу для 

українських виробників на внутрішній ринок ЄС. Це зумовлює необхідність 

доповнення ЗЕП інструментами підтримки «зеленого» експорту та адаптації 

національних підприємств до кліматичних і екологічних вимог ЄС, що 

сприятиме підвищенню конкурентоспроможності та інтеграції української 

продукції з високою доданою вартістю у єдиний європейський ринок. 

Висновки та пропозиції. ЗЕП України на сучасному етапі трансформується 

від моделі адаптації до цілеспрямованої інтеграції у внутрішній ринок ЄС, що 

передбачає системну імплементацію правових норм ЄС як нормативно-

інституційної основи державної економічної політики. Ця трансформація має 

супроводжуватися активною промисловою та інноваційною політикою, 

спрямованою на розвиток виробництв із високою доданою вартістю, 

інтеграцію українських підприємств у європейські ланцюги створення вартості 

та підвищення загальної конкурентоспроможності національної економіки. 

Ключовими пріоритетами залишаються диверсифікація зовнішньоекономічних 

зв’язків, подолання сировинної спеціалізації експорту, активізація залучення 

іноземних інвестицій та забезпечення стабільності інституційного середовища 

відповідно до стандартів ЄС. Особливу увагу слід приділити гармонізації 

технічного регулювання, стандартів оцінки відповідності та усуненню 

нетарифних бар’єрів, що сприятиме розширенню експорту продукції обробної 

промисловості. Безпековий вимір політики передбачає зменшення критичної 

залежності від окремих товарних груп і стратегічних ресурсів, а також 
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узгодження торговельної політики з безпековими та санкційними механізмами 

ЄС. Інтеграція принципів сталого розвитку та ESG-вимог стає необхідною 

умовою збереження та розширення доступу українських товарів на 

європейський ринок. 

Таким чином, реалізація оновленого плану пріоритетних дій у сфері 

економічної інтеграції виступає ключовим механізмом передвступного періоду, 

який забезпечує структурну трансформацію економіки, модернізацію експорту, 

підвищення інвестиційної привабливості та створення нових економічних 

можливостей для країни. Подальші дослідження доцільно спрямувати на 

напрацювання комплексних механізмів реалізації євроінтеграційної стратегії, 

оцінки ефективності інструментів «зеленого» експорту та оптимізації політики 

підтримки підприємств із високою доданою вартістю. 
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Summary. The article examines the key obstacles arising in the course of implementing Ukraine’s 

foreign economic policy in the context of the European integration vector. It was highlighted that 

the strategic course toward European integration is institutionally embedded in the system of 

national legal and regulatory acts, as well as in Ukraine’s international commitments, in particular 

in the Association Agreement between Ukraine and the European Union, including the provisions 

of the Deep and Comprehensive Free Trade Area (DCFTA). It was demonstrated that the 

implementation of European norms and standards, adaptation to the EU regulatory and 

institutional framework, the formation of a transparent and predictable business environment, the 

development of export potential, and the intensification of investment activity constitute key factors 

in enhancing Ukraine’s competitiveness in the global economy. The article emphasizes that 

contemporary exogenous and endogenous challenges, including military aggression, structural 

imbalances in the national economy, and the ongoing reconfiguration of global value chains, 

create a need for a revision and adjustment of foreign economic policy priorities. The strategic 

directions of Ukraine’s foreign economic policy were identified, including the diversification of 
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foreign economic relations, structural modernization of exports, integration of Ukrainian economic 

entities into European value chains, attraction of foreign investment, as well as the implementation 

of sustainable development principles and ESG standards. The expediency of transforming 

Ukraine’s foreign economic policy from an adaptive response model to a model of systematic 

integration into the EU internal market was substantiated, in particular through the comprehensive 

implementation of the EU acquis as a regulatory and institutional foundation. It was concluded 

that under conditions of deepening globalization processes and intensified interstate economic 

interaction, Ukraine’s foreign economic policy plays a decisive role in ensuring national economic 

development and in forming long-term prerequisites for Ukraine’s integration into the single 

European economic space. 

Keywords: foreign economic policy; European integration; macroeconomic policy; economic 

integration; sustainable development; ESG standards. 

  


